الجزء الثاني: الدورات العملية 


تعريف القئّاص: إن القنّاص هو المقاتل المحتار بعناية والذي مر بتدريبات مكثفة وشاملة في أساليب 
القدص والمهارات الميدانية. 


مهمة القنّاص: إن مهمة القنّاص الأساسية خلال القتال هي إسناد القتال من خلال توجيه أعيره نارية 


مركزة ودقيقة على أهداف مختارة بعناية من أمكنة مختفية. 


احتيار الأشخاص: يجب اختيار الأشخاص المرشحين لدورة القنص بعناية حيث أن التدريب شاق 
والمخاطر الي يواجهها القَنّاص خلال القتال كبيرة تما يستدعي أن يكون المرشح ذو طاقة وحمة عالية 
وأنضاً ذا قدرة على تعلم أنواعا متعددة من المهارات. وبالإضافة إلى ذلك يتم اختيار الأشخاص ذوي 
سجل يعكس مهارة أساسية في الرماية. 


ومن المتطلبات الأساسية في الأشخاص المحتارين ما يلي: 


أن يكون قد أظهر تفوق في الرماية خلال المسابقات مثل» ويفضل أن يكون ذو خلفية وهواية 
الحالة الصحية: يجب أن يكون القنّاص في حالة صحية ممتازة تؤهله للعمل في ظروف يقل فيها 
العلعام والشراب والنوم لفترات طويلة. 
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ومن الأمور غير المرغوبة للقنّاص: 


لنظارات الطبية» حيث أن انعكاس الضوء عليها يفضح مكان القَنّاص. 

لتدحين أو شبراب: الكحول المفرط» حيث يؤثر على ردود فعله وتصرفاته . 

أن لا يكون أشولاً (يستخدم شماله) حيث أن اليد اليمئ تعطى تحكماً أفضل بالبندقية وأيضاً فإن 
سحب الأقسام بالشمال يستوجب حركة زائدة قل تفضح مخبأه. 

لحالة النفسية: يجب أن يكون القنّاص متزن التفكير وعاقلاً ومتوازناً نفسياً لا تؤثر عليه حماسة 


لمعركة وشدقاء ولا يتأثر بقتل الخصوم بل يقتل يهدوء وإصرار وبغير انفعال. 
نبغى أن ثتوفر فيه الصفات التالية: 


لذكاء: بيث يقدر الوقت المناسب للقت ) على حسب الفرص السااخة وال تبعد عنه وعن موقعه 
الك شلك 
لسكون وعدم الانفعال وهدوء الأعصاب ولا يكون متسرعا أو شديد الغضب بحيت يفقده ذلك 


هلفه. 


للهارة الميدانية: يجب على القنّاص أن يصل إلى موقعه بدون أن يكشفه العدو كما يهب أن 
يستطيع التمويه» وايضا القدرة على العيمش قي الأماكن الخلوية وحسن التصرف فيهاء وايضا قادر 


على استعمال المؤشرات والظواهر الطبيعية في تحديد هدفه. 


! التدحين والمسكر حراما شراعل] والمسكر مرح تحربما قطعيا وهو م متهما وليس لأكُما يقللان 


من مهارته, 
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برنامج تدريب القنّاص 


إن غرض التدريب هو جعل كل قنّاص يطور مهارته وثقته بنفسه ومعلوماته اللازمة في وظيفته؛ 
بالإضافة إلى القدرة على تطبيق الأساليب الصحيحة في الوقت المناسب على حسب ظروف لمعركة 


ويتلقائية وسرعة. وبرنامج التدريب يشمل الأمور التالية: 


أجهزة القنص: استعماما وكيفية صيانتها والاعتناء كا. 

الندريب المتقدم وتحسين الرماية: التوحيه والتسديد؛ أوضاع الرماية» التحكم بالزناد» ضبط المنظار 
والفريضة, تأثير الرياح» تصفير البددقية (الركولاج). 

مهارات ميدانية: اكتشاف الأهداف» تقدير المسافات» مسافات السبق؛ الأعمال الاستخبارية 
وكتابة التقارير» التمويه؛ الجركة الفردية» الإخلاء والهرب وأساليب البقاء والنجاة» إشارات اليد 
(الإشارات الصامتة). 

اعتبارات أخرى: دراسة الغاية والمهدف من العمل المراد له» التوصيلات الكهربائية:؛ الإشارة 
والدشاط» اللاسلكي, نظام المهاتف وكيفية ترك رسالة لشخحص آخر. 

تطبيق القنص ف القتال: مبدأ التطبيق في العمليات المجومية» التطبيق في العمليات الدفاعية وسوف 
يتم التركيز على الفقرة الثانية والثالئة من التدريب مع إعطاء محة عن بقية المواضيع. 


أولا: أجهرة القنّاص 
إن أجهزة القنّاص يجب أن تكون معدة خصيصا لهذا الغرض» وهي تختلف في مواص فاتا الخاصة 
ومميزاتقها حسب نوعها وبلد صنعها. وعلى القنَّاص أن يحاول استخدام والحصول على الأحهزة المحصصة 
للقنص أو ما يقاربكاء وسوف نعرض هنا المعدات المهمة اللازمة للقنّاص وما يجب عليه معرفته عنها. 
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)١‏ بندقية القمص 


يجب على القَنّاص أن يعرف 1 كل ما يتعلق ببندقيته مثل: 
الفك والتركيب. 
المواصفات العامة. 
جميع الأجهرة ووظائفها. 
قدرات البندقية ومدى فعاليتها. 
طريقة الصيانة والتنظيف. 
الأعطال الأساسية وماذا يمكن عمله في الميدان لاإصلاحها. 


ويجب على القنّاص أن يعرف عن منظار بندقيته ما يلي: 
مواصفاته وقدراته ومداه. 
تضبيطه وتصفيره (قوة التكبير» كشف المدى» تصفية الرؤية» تضبيط مركز العدسات). 
جميع الأحزاء ووظائفها وكيفية استخدامها. 
كيفية تركيبه على البندقية وذ 


صيانته وتنظيفه. 


؟) الذخخيرة 


هناك نوع خاص للقنصء؛ وهو مقذوف ثقيل نوعا ما وأبطأ من الذحيرة العادية وذلك حي يقل تأثير 


عامل الرياح عليه؛ وعند استخدام ذخيرة أخرى (خارق؛ رسام عادي) فإنه يجب على القناص تضبيط 
البندقية ب 1 لنوع المقذوف المستخدم. وعلى أي حال فإن الرمي بأي مقذوف آخر غير غخنصص للقنص 
سوف يؤدي إلى إصابة أعلى من الحدف بقليل نتيجة أنه أخف من ذحيرة القنص» وما أن البندقية تكون 


معيرة ومصفرة على مقذوف القنص فإنه يجب على القنّاص مراعاة ذلك. 
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إن المنظار المكبر يساعد القنّاص أو راصده على متابعة الأهداف بدقة وفاعلية ويجب التنبيه على النقاط 


يمل النظار الميداني بوضعه على راحيٍ اليد برفق ثم وضع الإهامين حول عدسي النظر لمنع تسرب 
الضوء إلى العينين من الأطراف. 


ينبغي لمستخدم المنظار تضبيط المسافة بين العدستين حسب المسافة بين عينيه» ويتم ذلك بالنظر من 


خلال المنظار وتقريب أو إبعاد العدستين عن بعضهما حى يرى حلقة واحدة ينظر من نخلاهها. 
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يتم تضبيط صفاء الرؤية وذلك بتضبيط كل عدسة على حدةع وإغلاق العين الأخرى ثم يحفظ هذا 
التضبيط الخاص بالقئّاص لكلا العيئين. 
اسل أن العين عند المراقبة المتواصلة يصيبها الإرهاق» فينبغي تبديل المراقب كل نصف ساعة 


يرتاح بعدها لمدة ربع ساعة على الأقل. 


#) بطاقة المدى 


إن بطاقة المدى أسلوب يستخدمه القنّاص لتسهيل الرماية ومعرفة المسافات» وهي عبارة عن إحدى 
هاتين الطريقتين. 


)2 خخريطة للمواقع البارزة يكتب عليها المسافات الأساسية. 


مسافات السبق الارتفا 
للمسافات | لمخنلفة 
شم نت ةنو ٠١‏ الاك ضا- و30 م 


اخستسعءنس ٠‏ لاا !و -. 304 عو 
عاك قات 0ه سو 
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2-7[ 
ع لكر زد اكد بره 
اسه إن 


ست 0 


بطاقة مدى بعد رسم الخريطة عليها 


أنصاف دوائر مرسومة على مسافات منتظمة (50 متر) يكون القنّاص في مركزها ويرسم عليها 
المواقع الأساسية أمامه. كما في الشكل السابق. 
البندقية (المنظار أو الفريضة والشعيرة) وتلاحظ هنا أن المنظار يكون دائماً معيراً على مسافة 00 


: افحص كل البراغي من حين إلى آخر ونخصوصاً قبل ذهابك إلى العملية وشدها إذا احتاحت إلى 


ذلك. 
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احفظ العدسات من الاتساخ بالزيوت أو الشحوم أو الغبار» ولا تلمسها بأصابعك حيث أن 
إفرازات الجسم تؤثر عليها. 

لا تشد على براغي الشبك بقوة أكثر من اللازم. 

لا تعرض المنظار للحرارة الشديدة أو أشعة الشمس المباشرة وأبقي العدسات مغطاة عند عام 
استخدامها. 

احرص على أن لا يصيب امنظار أي ضربة قوية وأبقي المنظار مغطى في مكان أمين عند عام 
الاستعمال. 


ثانيا: العدريب المتقدم وتحسين الرماية 


إن الغرض من هذا التدريب هو تعليم القنّاص مبادئ وأساليب القنص الدقيق باستخدام أجهزة القمص 
الخاصة. ويمكن تلخيص هذه المبادئ بأن يكون القنَّاص قادراً على أن يتخذ وض [اعاً ص ل[لحيحاً للرماية 
المنظار ثم التحكم الصحيح بعملية الإطلاق. وسنقوم الآن بتفصيل هذه الخطوات. 
)١‏ التوحيه والتسديد: إن استعمال المنظار يغ عن استعمال الفريضة والشعيرة الي في البندقية» ويتم 
ذلك بوضع التقاطع الذي في المنظار على المكان المطلوب من الهدف ويوجد في الشكل الآني عدة 
أمثلة على العلاقة الصحيحة بين المنظار وعدة أنواع من الأهداف. 
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وينبغي مع ذلك الانتياه إلى الملاحظات التالية: 


أ 2 يترك القناص مسافة تتراوح بين ه إلى 5,/ا سم بين عدسة المنظار والعين حى لا يؤذيه 


ارتداد البندقية. 
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يبك القنّاص لعدم وجود ظلال على حواف عدسة المنظار حيث أن وجود هذه الطلال 
يدل على عدم وجود العين مع استقامة مع خط تسديد المنظارء ولذلك يجب على القنّاص 
أن يوجه اهتمامه للحفاظ على هذه الاستقامة وذلك بإيجاد وضع صحيح لرأسه تكون فيه 


عينه على استقامة مع خط التسد 


النقاط تشير إلى مكان سقوط الطلقة بعيدا عن التقاطع 


ينبغى على القنّاص أن يحافظ على ميل البندقية بحيث تكون الفريضة موازية خط الأفق 
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يسع إباامه جر ويغيرع 
حو 
اس مد ريين 
ودعا2 22-0 


0 


الطوبه اس مما ا) مواافاسةة أت ولحة ‏ سمزاك م 


النقاط 61 هي أماكن سقوط الطلقّة ف حالات مختلفة لإمالة البندقية 


أوضاع الرماية: إن الوضع الصحيح الثابت للرماية يساعد القئّاص على إحكام تسديده وضرباته. 


وينبغي أولا ضبط حمالة البندقية بالطريقة الصبخيحة عيف أن ذلك يعطي ميزتين للقنّاص أولمما: 


تعطيه أكبر قدر من الثبات ليده اليسرى بإعطائها تدعيماً جيداء وثانياً تساعد على امتصاص 

الارتداد. 

وهناك طريقتين لتثبيت الحمالة: 

أ طريقة الانشوطة حيث تفك الحمالة من طرفها المربوط في الأخمص وتلفها حول اليد 
البسرى ثم تشدها حسب الراحة الشخصية ووضعية الرماية وجائياء واقفاء ميطجا): 


الجزء الثاني: الدورات العملية 


ب) والطريقة الأحرى هي الطريقة السريعة واليّ لا تحتاج إلى فك الحمالة» كما في الشكل. 


إن هناك ثلائة عناصر أساسية للحصول على وضع سليم وهي: 


(0 
( 


لاعتماد على عظم الساعد في حمل البندقية» حيث أن العضلات يصيبها الإجهاد. 

سترخاء العضلات؛ حيث أنه يجب في أي وضع يتخذه القنّاص أن تكون عضلاته في حالة 
ستراحة وبدون أي شد عضلي لأن ذلك سوف يؤدي إلى اهتزاز سوف ينتقل إلى البندقية. 
ويمكن للقنّاص الحصول على هذا الوضع بكثرة المران على جميع الأوضاع مع تحقيق التوجيه 


لتوجيه الطبيعي» ما أن البندقية يجب أن تكون وكأفا جزء من جسم القنّاص فإن الجسم يجب أن 
يتخذ وضعاً مناسباً تكون فيه البندقية موجهة إلى ال هدف طبيعيلً] ويمكن للقنّاص أن يتأكد من ذلك 


بأن يسدد على هدف ثم يغلق عينيه ويسترخحي قليلاً ثم يفتحها فإذا كان التسديد لا يزال على 


الهدف فإن ذلك يع أن القنّاص حصل على توجيه طبيعي. وبتحريك جسمه وأرجله يستطيع 
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ن أوضاع الرماية للقنّاص هي الأوضاع الأساسية المعتادة والمعروفة: واقفاء جاثياء جالساء منبطحا. 


وهناك سبع عوامل تؤثر على مسلك البندقية والتسديد وهى ترجمة للعناصر الثلاثة السابقة؛ وهذه 
العوامل مشتركة بين الأوضاع الأربعة الأساسية مع اختلافات بسيطة بينهاء وسوف نذكر هنا هذه 


العوامل المشتركة ثم نذكر الملاحظات الي يختص يما كل وضع: 


أ4 2 وضع اليد اليسرى والكوع الأيسر: إن الوضع الصحيح يتمثل في جعل الكوع الأيسر تحت 
المقبض الأمامي للبندقية تماما حيث أن ذلك يعيئ أن ترتكز البندقية على عظم الساعد بدلاً من 


العضلات ثما يؤدي إلى ثبات أكبر. قدر ما يبعد عن هذا الوضع بقدر ما تزداد ضعوبة بات 


17 
ملاتا 


أحمص البندقية ينبت جيداً في الكتف الأمن في المنطقة الخالية من العظم أو ما يسمى يمنطقة جيب 
ليد اليمئ تمك الأحمص بثبات ولكن بعرونة مع الضغط قليلاً إلى الخلف لتثبيت البندقية جيداً في 
مكانها على الكتف. الإصبع الإيمام يمر فوق الأخمص والإصبع السباية على الزناد بدون أن يلمس 
لأخص وذلك حى يتحقق التحكم الصحيح بالزناد. 
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نقطة الالتحام: إن التحام إكام اليد اليمئ مع الخد الأبمن كما في الشكل السابق يؤدي إلى جعل 
الرأس واليد والبندقية كأنهما جزء واحد مما يساعد على امتصاص الارتداد ومن ثم الرحوع إلى 
وضع التسديد لرمية أخرى بسرعة أكبر وأيضاً يساعد على الاحتفاظ بالمسافة الصحيحة بين 
عدسة المنظار والعين كما في الشكل السابق. وإذا لم يستطع القنّاص تحقيق نقطة الالتحام السابقة 
مع الإكام الأعمن فإنه يمكن أن يحقق نقطة التحام بين الأخمص والخد الأمن كما في الشكل التالي. 


نقطة الالتحام مع أخمص البتدقية 


الكوع الأيمن: إن وضعية الكوع الأبمن تساعد في تشكيل حيب الكتف المناسب وتحقق التوازن 
للقنّاص. ويتغير الموقع الصحيح للكوع من وضعية رماية إلى أخرى. 

التنفس: إن التدفس الطبيعي عند العسديد والإطا قَ يؤثر على دقة الرماية فلذلك يحب على 
القنّاص أن يأحذ نفسا عاديا ثم يطلق جرء منه ويحبس البقية خلال عملية التسديد والرماية ولكن 


بشرط أن لا تنجاوز فترة انقطاع التنفس ٠١‏ ثواني حئ لا تؤثر على الرؤية أو العضلات. 


0 
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الراحة: يجب أن يكون القنّاص مرتاحا تماما في كل أوضاع الرماية. إن التعب العضلي لأي وضع 
١ ١ 9‏ 3 
معناه أن العضلات تقوم بعمل زائد كان يجب أن تقوم به العظام. 


ملحوظات: 


(0 


لكي يختبر القنّاص وضعه فإنه يمكن أن يسدد على ادف ثم يقوم بالتنفس فإذا كان تغيير وضع 

ا لا اع < كك 
التقاطع في المنظار بالنسبة إلى المهدف مثل الرسم الأول في الشكل التالي فهذا يع أن الوضع 
سليمء وإن كان مثل الرسم الثاي فهذا يعن أن الكوع الأيسر ليس تحت البندقية مام والشكل 


الثالث يعن وحوب تغيير القنّاص مكان جسمه بتحريك أرحله مع الارتكاز على كوعه الأ قمر 


وج جع واد 
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7إلونه ور رمم عدي #صود جويو 

1 00" # ما 

ع ١‏ عت وان يم ميا ع #جانارصديا؟ فرجدم ناليع 1 
يهنا 


من الأمور الي تشير إلى أن الوضع صحيح كون التقاطع في المنظار متواز مع الأفق وذلك حى لا 
يحدث انحراف في التسديد» وبتصحيح الميل في تقاطع المنظار يجب على القنّاص أن يسوي كتفيه. 
عند الرماية واقفاً وي حالة الريح الشديدة يجب على القنّاص الانتظار ف وضع تأهب حي خف 
حلة الرياح قليلاً أو حي تكون ذات سرعة ثابتة وعندها وبسرعة نسدد عونا ويرمي بتحكم. 
لتحكم بالزناد: إن الطريقة الصحيحة للضغط على الزناد هي الضغط بتدرج وثبات وإلى الخلف 
مباشرة. ومن الضروري عند الإطلاق أن يكون الهدف ف تقاطع المنظار تماماً لذلك يجب على 
لقنّاص أن يضغط تدريجياً على الزناد وحين لا يبقى إلا مسافة قليلة وتنطلق الإبرة» عندها يركر 
لتقاطع على الهدف ويحبس النفس ثم يطلق بعد تأكده من التسديد الحيد وثبات التقاطع على 
هدف. 
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ومن الأحطاء الى تحدث عند الرماية: 

أم2 رد الفعل الذي يقوم به القنّاص متوقعاً ارتداد البندقية. ومما يشير لوجود رد الفعل هذا 
حركة الرأس وإغلاق العينين وتصلب اليد اليسرى وإرجاع الكتفين إلى الخلف. 

ب)» شد عضلات الكتفين وتقلهعهما إلى الأمام في محاولة لامتصاص ارتداد البندقية. 
الضغط المتسرع والفجائي على الزناد في محاولة لجعل البندقية تطلق في وقت محدد ماما 
وهذا يسبب الأحراف استقامة التسديد. 
ملاحظة: يجب على القنّاص بعد إطلاق الرمية أن يحافظ على وضعيته واستعداده ولا يترك 


السبطانة تترل عن ادف لعدة ثوائ بعد الرمي وذلك حي يستطيع الرجوع إلى التسديد 


بسرعة إذا اقتضى الأمر أن يرمي رمية أخرى وأيضاً حى يتأكد من عدم حدوث أي 


حركة قبل انطلاق المقذوف. 
تعيير المنظار والفريضة: إن منظار القنص يختوي على معيار رأسي لضبط المسافات وآخر أفقي 
لمسافات السبق وتأثير الرياح. وينبغي للقناص معرفة كيفية تحويل المسافات وسرعات الرياح 
ومسافات السبق إلى تدريجات مناسبة على المنظار. ويلاحظ هنا أن القنّاص يجعل المنظار معيرا 
على مسافة 5.٠‏ لأكُا مسافة متوسطة ومناسبة. 
ملاحظة هامة: عندما لا يكون في استطاعة القنّاص تغيير التدريج بما يناسب المسافة إلى الهدف أو 
مسافة السبق نظراً لضيق الوقت فإنه يسدد فوق الهدف إذا زاد عن مسافة 5.6٠١‏ متر ونحته على 
مسافة أقل من متر وعلى بمين الهحدف إذا كانت الرياح من اليمين وعلى شال الهدف إذا 
كانت الرياح من الشمال وذلك حسب خيرة القنّاص ومعرفته باتحاه سير المقذوف. 
أنظر قسم مسافات السبق في فصل مهارات ميدانية لزيادة التفصيل. 
تأثير الرياح: إن تأثير الرياح يكمن في تغيير مسار الطلقة. ويجب على القنّاص معرفة 
ولتقدير سرعة الرياح ننبع أحد الأساليب التالية: 
)| طريقة العَلم» حيث تنم بأن تعرف الزاوية بين العلم والعمود الحامل للعلم : 

الريح ثم تقسم هذه الزاوية على أربع فتكون سرعة الرياح بالميل؛ مثلا لو أن 

درحة» تكون سرعة الريح تساوي ١١ - 4 + ٠٠١‏ ميل في الساعة. 


ع 
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أن يحمل القنّاص قطعة ورق أو قماش حفيف ويتركها تسقط من مستوى الكنف ثم يشير 
إلى موقع سقوطها بيده. وتؤخذ الزاوية المكونة من امتداد ذراعه واستقامة جحسمه وتقسم 
على أربع للحصول على سرعة الرياح بالميل. 


اتجاه لاه ا 
ملا * 
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عندما لا يمكن للقنّاص عمل أي من الطريقتين السابقتين فإنه يمكن تقدير سرعة الريح 
حسب الملاحظات الاتية: 


ع( 


( 
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(0 


تكون سرعة الريح بين صفر إلى ” ميل في الساعة عندما لا يس يما الإنسان على 
وجهه. 

تكون بين 7 و ه ميل في الساعة عندما يشعر الإنسان بحركتها الخفيفة على 
وجهه. 

تكون بين ه إلى 8 ميل في الساعة عندما تتحرك أوراق الشجر بحركة ثابتة. 
تكون بين 8 و ١7‏ ميل في الساعة عندما تحرك الغبار والأوراق. 
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)2 تكون بين ؟١‏ إلى ١5‏ ميل في الساعة عندما ترك الأشجار الصغيرة والأعشاب 
بقوة. 
تصفير البندقية (الريكولاج): يجب على القنّاص تصفير بندقيته على كل المسافات ثم وضع 
علامة لكل مسافة على منظاره ويجب عليه إعادة التصفير كل أسبوعين وتعديله إن كان 
يحتاج إلى تعديل. 
هي أعلى نقطة في مسار الطلقة 


0 نو علفعم 1 08 اللزاقم ا وععواص. م 
ا 


المسافة بالمنر 
2 0 900 800 7010 )6 500 400 300 200 100 0 
16615 


مسار الطلقة على مسافات مختلفة 


ثالغا: مهارات ميدانية 


إن التدريب على المهارات الميدانية تعطي القنّاص أساليب متطورة تسهل له أداء مهمته بنجاح. 


ويجب على القنّاص أن يهيئ نفسه قبل كل عملية باللباس المناسب والتمويه المناسب ثم التأكد من 
أجهزته وأن يكون على دراية بقراءة الخرائط والبوصلة واستعماهًا. كما أنه يكون قد تدرب على 
اكتشاف ومراقبة الأهداف كما أن لديه القدرة على المناورة والتنقل والانسحاب من المناطق الخطرة. 


)١‏ كشف الأهداف ومراقبتها 
إن مهمة القنَّاص تتحدد في ضرب أهداف مكتارة بدقة. ويتم ذلك بكشف جميع الأهداف المهمة ثم 


قنصها حسب أتميتهاء الأهم فالمهم. وليست مهمته قئل أكبر عدد من أفراد العدو؛ لذلك فهو لا يضرب 
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أول هدف يظهر له بل يننظر حي يكشف كل الأهداف وهذا يستدعي التدرب على أساليب 


الأهداف ومراقبتها. 


اختيار الموقع: إن أحسن المواقع هو الذي يجمع بين: 
(0١‏ توفير أكبر حال لأبعد مسافة من الرصد وبالتالي أكبر بخال للرمي. 
)2 توفير أكبر حماية من نيران العدو ومن نظره. 
وفي الشكل الآنٍ يوضح بعض الأمثلة لاختيارات صحيحة وأحرى غير سليمة لمواقع 


الرصد. 


ع( 
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أمنيات الموقع: يتوقع القنَّاصء رغم اختياره لموقع حيد» أن تقع عليه رماية في أي الحظة لذلك يبقى 


حذرا ولا يخالف التنبيهات التالية: 


01 
( 
0 
0( 
ه( 


0( 
,3ع( 


0ن( 


يضع في اعتباره أنه مراقب من العدو دائماً. 

يتجنب كل صوت أو حركة غير لازمة. 

لا ينظر فوق ساتر مستو أو له خلفية مميزة عن الساتر. 

لايلسين أ شيء يعكس الضوء. 

لا يستعمل المنظار عندما يكون الضوء عمودي عليه ويعكس أشعة الشمس. وإذا لم 
يستطع تغيير موقعه فإنه يحاول تظليل المنظار بأي ورقة أو قطعة حشب متوفر. 

يتجنب تحريك الأغصان والأعشاب. 

عندما ينظر من لف شجرة ينظر من مكان قريب من الأرض. 


مدى الرصد وحدوده: على الرامي أن يحوز جميع الأسباب الي تسهل مهمته بنجاح مثل: منظار» 
بطاقة مدى» خرائط... امد 

الرصد الليلي: الليل يكون إما مظلماً حالكاً أو مقمراء ومهما كانت الليلة مقمرة فإن ذلك لا 
يبسر للقنّاص الرؤية الواضحة مثل النهار فلابد لذلك من الدقة المتناهية. ومن قوانين القنص الليلي: 


ع( 
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0 
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التلاؤم مع الظلام: حيث تأخذ العين ٠‏ دقيقة تقريبا لتتلاءم مع الظلام وخلال هذه 
الفترة تتسع عدسات العين فيكون النظر غير مركز ويعالجح ذلك بأن تستعمل نظارات 
حمراء قبل الذهاب إلى موقع العملية حيث يساعد ذلك على التلاؤم السريع مع الظلام. 


تتغير ملامح المدف وصقائه إذا كان قِ إضاءة حافتة لذلك يركز القنّاص نظره بعيداً عن 


المدف بزاوية 5 إلى ٠١‏ درحات يمينا أو همالا عن ال هدف 

يقوم القنّاص بإلقاء نظرة خاطفة وسريعة على الهدف كله ثم يقوم بعد ذلك بالتدقيق على 
كل جاتب من جوانبه. 

العوامل المؤثرة على الرؤية الليلية هي نقص فيتامين (أ) مع ملاحظة أن كثرته لن تقوي من 
حدة النظر في الليل. ومن العوامل الأمراض مثل البرودة أو الأنفلونزة أو وجع الرأس. أو 


يكون القَنّاص كرض بصفغة مستمرة» أو يشرب المحدرات أو الكحول أو التعرض لنور 


( 


(0 
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قري. 

الظلمة أو النور وفي هذه الحالة يجب على القنّاص أن ينتبه إلى الظلال الي تحدث في هذه 
الفترات. إن الشفق يحدث الإحساس بالاسترخاء فيجب على القنّاص أن يكون حذراء 
ولنفس السبب فإن العدو سوف يكون ظاهراً لمرمى القنّاص حيث أنه يكون أقل حيطة في 
هذا الوقت. أما عدسة المنظار فإنها تسمح بالرؤية نصف ساعة قبل الشروق ونصف ساعة 
بعد الغروب. 

قد يتمكن القنّاص من الحصول على ضوء صناعي يساعده ف المراقبة أو الإطلاق وذلك 
مثل القنابل المضيئة أو الكشافات أو نيران العدو أو الأبنية والأماكن المضاءة. 


أسلوب المراقبة: هناك نوعين من الاستطلاع. الأول استكشاف سريع؛ والثاني استكشاف مفصل» 
وعلى القنّاص أن يستعمل هاتين الطريقتين كلما استلزم الأمر ذلك. 


ع( 


(0 


الاستطلاع السريع: هو عبارة عن تفتيش سريع لرصد حركة العدو وهو لا يستغرق أكثر 
من "٠0‏ ثانية. ويكون عبارة عن نحات خاطفة للمنطقة المراد مراقبتها ولا يكون بنظرات 
مستقرة أو متواصلة على كامل المنطقة» وذلك لأن العينين حساستان لأي حركة تحدث 
في مساحة المراقبة. 

الاستطلاع المفصل الدقيق: إذا لم ينجح القنّاص في تحديد موقع العدو بنظرة سريعة فإنه 
يباشر طريقة البحث المدقق وهي طريقة تحديد المناطق المتتابعة على بعد 5١‏ متراً. يبدأ 
القنّاص بتفتيش واستطلاع المدى للمنطقة القريبة منه على عمق 5١٠‏ مترأء وعلى قوس 
نصف دائري ١8١(‏ درحة) ثم يتابع بقية المناطق مع الرحوع ٠١‏ أمتار بنظره في كل 
منطقة فاصلة بين القطاعين. أثناء هذا التفتيش لابد للمراقب أن يسجل أي نقطة بمكن أن 


تشكل عخبأ للعدو. 
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محافظة على المراقبة» فينبةغ فينبغي للقنّاص بين فترة وأخرى أن ينهج 
ينتبه أن هناك احتمال لفشل هذا النوع من الاستطلاع ولذلك فإن 
لثاني بين حين وآخر إذا أحس بوجود تحركات غريبة في المنطقة. 


ملاحظة: ينتبه القنّاص من وجود الدلائل الي تمكن العدو من مراقبة موقعه حيث أنه يمكن 
أنه يكو تهى تفسه هدفا واضيا. 


سجل مواقع الأهداف: هناك أسياب عديدة لحتم على القنّاص أن يكون له طريقة معينة في 


تسجيل مراكز وأهداف العله ووذلك لتحديد مواقعها بسرعة) ومن هذه الأسباب: 


ع( 
0( 
[ 
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لأحل الرماية على أفضل الأهداف ألا (أولوية الأهداف). 

لمساعدته في تحديد رأيه في الرمي على ادف فإن التردد بمكن أن ينبه العدو إلى وحوده. 
التركيز على هدف بعيد يمكن أن يفضح موقعه للعدو قريب. 

بمكن أن يكون للقنّاص أكثر من هدف يريد الرمي عليه ولذا لابد أن يتذكر مواقعها 
كلها بسرعة ومباشرته للرمي على أوها. 


اختيار الأهداف: على القنّاص أن يختار الأهداف حسب أهميتها بالنسبة له» فبعض شخصيات 
العدو أو بعض مواقع سلاحه بمكن أن قمثل نقاط مهمة للرمى عليها ولكن هذه الأهمية قد تحددها 
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وهناك عدة أمور ينبغي أن يضعها القَنّاص في اعتباره عند احتيار الأهداف: 

)١‏ وقت ظهور الحدف: إن الأهداف المتحركة تظهر لوقت قصير وعلى القنّاص أن يكون 
ديا جد لكل أماكن احتباء العدو وبمذه الطريقة بمكن رماية هذه الأهداف بطلقات 
متتالية. 


إذا كان عدد الأهداف كبيرا بحيث يتعذر على القنّاص تحديدها كلها عليه أن يركر على 


لأهداف الواضحة والمهمة بالنسبة له لأنه إذا لم يفعل ذلك فإنه يشتت ذاكرته وجهده. 
إذا كانت الأهداف بعيدة عن بعضها فإنه من الصعب مراقبتها كلها في آن واحد فعلى 
لقنّاص في هذه الحالة أن يحدد أقرب هدف بالنسبة له مع مراقبة عامة لبقية الأهداف. 
لأهداف الي تكون خلف أو بقرب نقاط مميزة واضحة يمكن تذكرها بسهولة على 
لعكس من الأهداف ال ليس لا ما بمميزها فإذا افترضنا أن هناك هدفين يمثلان نفس 


لخطورة أو نفس الأ«مية فعلى القنّاص أن يبدأ بالى ليس لما نقطة مميزة توضحها. 


ومن الأمثلة على بعض الأهداف المهمة: 
أ الإداريين (الرتب العسكرية العالية) يمكن تمييز هذه الشخصيات باللباس العسكري 
الخاص أو الرتب العسكرية أو أن يكون حامل منظار أو مسدس أو خريطة 
يحمل جهاز اللاسلكي كما يتميزون بسيارات في مقدمة الحيش. 
الضباط ودورهم هو قيادة وتوجيه السرايا. 
الرماة على المدافع ومضادات الدبابات. 


0 
2 


قادة الدبابات. 
عامة الخيش. 
رجال المخابرات اللاسلكية. 
القنّاصون 


الراصدون 
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؟) طرق تقدير المسافة 


هناك عدة طرق لتقدير المسافة ومن بين الطرق السهلة الاستعمال والي لا تحتاج إلى استخدام أجهزة: 

أ استخدام الخريطة: هي أحسن الطرق إذا ما توفرت ويجب على القنّاص أن يكون على دراية 
كاملة بكيفية استعمال الخريطة. 

ب)2 وحلة المئة متر مقياس: يقدر القَنَّاص مسافة ٠‏ متر باستخدام العين ثم يقسم المسافة بينه وبين 
الهدف إلى وحدات كل وحدة منها ٠٠١‏ مترء أما إذا زادت المسافة عن 5٠٠‏ متر فيقسم المسافة 
إلى نصفين ثم يحدد عدد الوحدات في النصف الأول ويضاعف هذا العدد فيحصل على علد 
الوحدات للمسافة كلها. 
مظهر وملامح المهدف: وهي طريقة التدرب على حفظ أحجام وأشكال الأشخاص والأسلحة 
والسيارات والدبابات على مسافات مختلفة من ٠٠١‏ إلى 5٠0١‏ متر. 
وعلى القنّاص أن بميز جيداً شكل الشخص العادي على مسافة ٠٠١‏ متر بسلاح أو بدون سلاح: 


واقفاً أو جائياً أو متبطحاً. وكذلك نفس الشيء لبعض الأجسام الرئيسية ولكن هذه الطريقة 

محدودة بالعوامل الطبيعية فلا يمكن استخدامها في الظلام أو الضباب أو الظروف الحوية السيئة. 

يستعين بأشخاص آخرين لتقدير المسافة ثم أيجاد متوسط بين التقديرات. 

استعمال بطاقة المدى. 

هناك عدة عوامل تؤثر على تحديد المسافات منها طبيعة المدف أو طبيعة الأرض أو الأحوال 

الضوئية: 

)200 طبيعة اللهدف: الشكل الطبيعي لأي شيء من الأشياء (بيت مثلاً) يرى أقرب من الشكل 
غير المنتظم مثل مجموعة من الأشجار. وإذا كان الهدف يظهر منه جزء فقط فإنه يرى أبعد 
ما هو عليه في الحقيقة» كما أن كل هدف يختلف عن الخلفية الموجود فيها يرى أقرب ثما 
هو عليه. 
طبيعة الأرض: ينبغي للمراقب تتبع تموجات الأرض فإنه غالباً ما يزيد أثناء تحديد المسافة 


الحقيقية وإذا كان بينه وبين المهدف أرض مستوية أو ماء فإنه بميل إلى تقدير المسافة بأقل 


الجزء التاني: الدورات العملية ١ه‏ 


تأثير الضوء: كلما وضحت رؤية المهدف كلما كان تقدير المسافة أقربء فالحدف 


المكشوف لنور الشمس يظهر أقرب إلى العين منه عند الشروق أو الغروب أو من خلال 


فعندما تكون الشمس وراء الراصد فإنه يرى الهدف أقرب مما هو عليه» وعناما تكون 
الشمس خلف الهدف فإنه يرى الهدف أبعد من المسافة الحقيقية. 


ومكن تلخيص هذه العوامل بالآي: 
أهداف تظهر أقرب ثما هي عليه في الحقيقة: 


6 عندما يكون أغلبية اللهدف ظاهر للعين. 
عند النظر عبر الخفاض في الأرض أغلبه مختفي عن النظر. 
عندما يكون الراصد أعلى من الهدف. 
عند النظر من خلال طريق مفتوح أو سكة حديد. 
عند النظر من خلال مساحات مسطحة مثل الماء أو الثلج أو الرمال أو حقول المزارع. 
عندما يكون الضوء ساطع والشمس مشرقة خلف الراصد. 


عندما يكون الهدف متميزاً عن الأرض الى هو عليها من حيث الشكل أو اللون. 


أهداف تظهر أبعد ما هي عليه في الحقيقة: 


6 عندما يكون جزء صغير من المهدف واضح للعين. 
عند النظر عبر منخفض كله ظاهر للنظر. 
عند النظر من خلال طريق ضيق أو متعرج أو في الغابات. 
عندما يكون الضوء حافت مثل وجود الضباب أو السحب أو عندما تكون الشمس 
معاكسة للراصد. 


عندما يكون ال هدف مموهاً. 


الجزء الثاني: الدورات العملية 


) مسافات السبق 


عندما لا يكون هناك وقت للقَتّاص بشم “ندري البقلا حسيه السافة الطلوية قاله يستعما 
7و ن حي يعيبر لدريوع ر 9 : 


م 


مسافات سبق معينة فوق وأسفل الهدف حي يتمكن من الإصابة الصحيحة. 


والشكل الآنْ يبين المسافات الي يحب أن يستعملها القنّاص بالنسبة لخدف ثابت وعلى أساس أن 


تدريج المنظار معبر على مسافة ٠٠‏ 


ليكلا الداسو زناه جر ا 
لتقا لعا( ظاد ‏ سسذزي ؟ , ينه ١!‏ ءلا 
ايها 


التسديد عو 
من 600م لايم 


أماكن التسديد على مسافات عقتلفة في حال كون البندقية معيرة على ٠٠5م.‏ 


ملاحظة: هذه الأماكن مقدرة على أسمافن استخحدام بندقية وذحيرةٌ قنه أمريكية 


الجزء التاني: الدورات العملية 0ه 


عندما يكون الحدف متحركا فإن القنّاص يستعمل مسافات سبق جانبية. الشكل الآ يبين مسافات 
السبق الحانبية والرأسية لهدف متحرك بزاوية 4٠١‏ درجة على خط النار وعلى مسافات مختلفة وعلى أساس 


أن المنظار معير على مسافة 5٠٠‏ متر. 
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اا 106 اإإلية اشير هر كع يسوبي مر 
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هدف ماشيا على زاوية 90 هدف راكضا على زاوية*90 
مسافات السبق الأفقية والحانبية وأماكن التسديد على هدف فردي 
ماشياً وراكضاً على زاوية 8٠‏ على مسافات 
ميكوية؟] وي نل و..؛ وييت ورءه" 


عند تعيير البندقية على مسافة ٠.٠هم‏ 


5) نقل المعلومات (العمل الاستخباراي) 


وهو عبارة عن نقل إمكانيات العدو وأحواله وتحركاته وأحوال الطقس وتضاريس ميدان المعركة إلى 
القيادة حيث تستعمل لتحطيط وتنفيذ استراتيجية العمليات. إن مجموعة القنص ,عفردها أو بإعانة وحدات 
أخرى تستطيع جمع أكبر قدر ممكن من هذه المعلومات ونقلها وتنلحص المعلومات المهمة حجم وحدات 


العدو ونوع التحركات ومواقع العدو والوقت واجهزة العدو. 


الجزء التاني: الدورات العملية مه 


ه) التمويه 


وهو ذا أهمية كبيرة» ويجب على القنّاص أن يعرف كيف يستعمل الأرض للتخخحفى والاحتباء اليد وأن 
يختار اللباس المناسب للتمويه. 


دلائل 2 علامة اهدرف 


وهي الدلائل الى تدل على وجود هدف مختبئ. وهذه العلامات لساعدك القنّاص على التخحفي جيداً في 
مكاتنه وتعينه على ديك موقع العدو. وهذه العلامات يجمع تحت ”7 عناصر عامة:* 
) الحركة: وذلك أن درجة صعوبة تحديد الحدف تكمن قبل كل شيء في سرعة الحركة. فالحركة 
لبطيئة المناسبة الحذرة أصعب في الملاحظة السريعة الى ليس فيها مبالاة. 
لصوت: : رغم أنه من الصعب نحديد الهدف .كجرد الصوت إلا أنه يجب انتباه العده و تحيث ترتفع 
إمكائية ديه موقع القنّاص والعكس صحيح. 
لتمويه غير البيد: إن رداءة ونقص التمويه هو أحد العوامل الي تكشف أغلبية مواقع الأهداف 
على ساحة المعركة. وعلامات التمويه تنم تنقسم إلى ثلاثة أقسام رئّيسية. 
أ أوًا اللمعان لأن بعض الأشياء مثل الأحزمة أو الساعة أو الناتم تعكس الضوء لذلك يجب 
أن يكون أي شيء يعكس الضوء ذا تمويه حيد. 
والقسم الثاني هو تناسق الشكل الخارجي فإن اليكل الحسمي للإنسان والمسدسات 
والسيارات...الخ تعتبر أشكال مألوفة من النظرة الأولى لذلك تميز بسرعة لأجل هذا 
السبب يجب أن تكون هذه الأشكال مموهة. 
والقسم الثالث هو التناسب مع أرضية المخبأ فإن القنّاص في اختيار مكانه يجب أن يختار 
الموقع الذي يذوب شكله ولون لباسه فيه وكذلك عليه أن يمحي كل أثر لوينوده فمكاا 
وجود أرضية بدون زراعة إلا بعض الشجيرات على مسافات متماثلة تمعل العدو يشك في 
وجود مراكز دفاعية هتاك. 


ملاحظة: ينتبه إلى أن الأعشاب تذبل ويتغير لونها بعد فترة فتبدو مغايرة لأرضية الميدان. 


الجزء التاني: الدورات العملية 1ه 


التمويه باللون 


إذا أمكن فإنه تصبغ أعضاء القَنّاص الظاهرة مثل الوحه والرقبة واليدين. ويمكن للقنّاص أن يتتبر تمويهه 
قبل انتقاله إلى أرضية المعركة كأن يقتبئع ويراقبه صديق له. ويكون اللون المستعمل بحسب لون الأرض 
ويستعمل الدهان الأبيض للمناطق الثلجية والصحراوية والأصفر للصحراوية كذلكء أما بالنسبة للغابات 
فيستعمل اللون الأضر الزيتوي ويستعمل اللون الأسود في الأدغال انظر الشكل. 


التموية باللون في الغابات والأحراش 
وسائل مساعدة ف التمويه 


غالبا لا تتوفر وسائل التمويه؛ ولهذا فكثيراً ما تستعمل الأشياء الطبيعية المتوفرة واغلبها الطين والأقمشة 
والأعشاب النباتية. 


الطرى ووش قريهاً حيداً للأهياء الللامعة وللكن يقضل :81 لا يناعمل فق ابلك نظا لربصيوة كريب 


ضارة فيه. 


الأقمشة يكون تشبيكها وربطها إلى لباس القنّاص ثم تموه بالتراب والفحم والدهان وتجنب استعمال 
المحروقات الزيتية نظراً لرائحتها القوية. 


الجزء التاني: الدورات العملية 1ه 


التموية بواسطة قطعة القماش 


الأعشاب والشجيرات غالبا ما تحجب الرؤية ولكنها لا تؤمن تمويها حيدا للقئّاص ويمكن استعمال 


مطاطات لتثبيت هذه الأعشاب حول الأرحل والسواعد أو الطاقية كما في الشكل. 


تموية القبعة بالأعشاب تمويه الأرحل والأيدي بالأعشاب باستخدام إطار السيارة 


التمويه في الناطق الختافة 


نظرا لاختلاف طبيعة المناطق فإن كل منطقة تحتاج إلى تمويه خاص. ونشير هنا إلى أن الشخص المموه 
قد لا يمكن رؤيته من مستوى الأرض ولكن يرى من أماكن عالية. ولابد من زيادة الحذر في الللاطق 


الجزء التاني: الدورات العملية مه 


المنبسطة مثل الصحراء والتلج لاحتناب الظل والانعكاسات. 


الفلج: في المناطق الثلجية المفتوحة أو الغابات يلبس القنّاص لباس كامل ويغطي رأسه بقبعة بيضاء أو 
حضراء كما في الشكل. 


التمويه فق المناطق الثلجية المفتوحة أو الغابات النغطاة بالنلج 


الصحراء: المناطق الصحراوية لا تحتاج إلى تمويه بالمواد ولكن باللون فقط. ومن الضروري أن تكون 


اليدين والوجه بنفس لون الأرض وذلك باستعمال الدهان. 


الغابات: في الغابات والمناطق العشبية يجب أن يكون التمويه الاصطناعي أو بواسطة اللون الملائم حى 
يعطي مويه مناسب مع طبيعة الأرض. 


التجهيز لوقع القنص 


يجب على القنّاص أن يطبق التمويه عند الإعداد بموقع تمركزه مع عدم إعطاء العدو أي علامات مميزة 
مقل يقايا احفر والأعشاب المقطوعة وغيرها. 


الجزء الثاني: الدورات العملية 


حفرة التعلب: الأشياء المهمة الى يجب على القنّاص أن يجهزها هى الحفرة المسماة بحفرة التعلب. 
حيث أنها تحجب القنّاص عن مراقبة العدو كما أنها تسمح له بسهولة المراقبة ويجب ملاحظة أن تكون 


مغطاة بحسب طبيعة الأرض وتضاريسها. 


الحماية أثناء تجهيز الموقع: عندما يقوم القَنّاصون بتجهيز مواقعهم يجب أن يكون هناك حراسة من قبل 


أحد القنّاصين. 


التمويه أثناء ا حركة 


يحب على القنّاص أن يكون ذا إحساس وشعور بالتمويه من حين بدء المهمة إلى أن ينتهي منها. 
ويجب عليه أن يلاحظ طبيعة المنطقة والتغيرات الى تطرأ عليها بحيث يغير التمويه بحسب تضاريس المنطقة 


الى هو فيها ويجب عليه أن يعرف كيف يستخدم الظلال وطبيعية المنطقة في التمويه كما يجب عليه أن 


يكون أستاذاً في فن الانسجام مع الأشياء والاختفاء والتستر والاحتيال وتظليل العدو. كما يجب على 


القنّاص أن يكون ذا حيلة ويستخدم المكائد للعدو. فيمكن أن يضع له مواقع وأهداف وهمية تثير انتباهه 


وتسحبه إلى الأرض المفتوحة على نيران القنّاص انظر الشكل. 


ن أساليب خمداخ العدو 


سن 


الجزء التاني: الدورات العملية 1ه 


أثر الأقدام 
يجب على القنّاص أن لا يترك أي أثر لأقدامه على أرض مفتوحة وذلك على قدر إمكانه. 


ملاحظة هامة: عند الرجوع إلى منطقة صديقة بعد انتهاء المهمة الي قام يما القنّاص فإنه يميل لعدم 
الحذر. وكما أن القنّص حريص على التمويه والتخفي وتظليل العدو؛ فإن العدو حريص أيضاً على أخد 
المعلومات عن مجموعتك لنصب الكمائن لها وخصوصاً بعد تنفيذ مهمتك» لذلك فعند الرجوع إلى منطقة 


صديقة فإنه يجب أن يرجع بحذر شديد ودون أن يتير أي شيء قد يلفت انتباه العدو. 


5) الحركة والتقدم 


هناك ظروف طبيعية تساعد القنّاص على أن يتحرك ويتقدم من خلاها مثل الضباب والدخان وعدم 
وضبوح الرؤؤيةا بسيب الأسوال لبلوية. وريا اضطر إلى الخركة من مكان إلى آخر قيعم للك مع تغظية 
جسمه والاخحتفاء ويمكن استخدام المشى أو الركض أو الزحف حسب ظروف القنّاص. وأول شىء يجب 


أن يضعه القَنّاص في اعتباره هو الافتراض أن منطقته تحت مراقبة العدو. وهناك ملاحظات أخحرى منها: 


احتيار الطريق والمدحل إلى الموقع الثاني قبل التقدم والحركة. 

التقدم من خلال عشب طويل إن أمكن مع تغيير الاتماه من حين لآخحرء لأن السير في حط 
مستقيم في العشب يترك أثرا غير طبيعي» وأفضل وقت للتحرك بين الأعشاب الطويلة هو وقست 
هبوب الرياح. 

لتقدم حلال الطرق والأراضي المتوسطة: يكون عن طريق الحفر المنحفضة والتعرحات الموحودة 
ف الأرضء عند الحركة والتقدم خلال الأرض الزراعية المحروثة فإنه على القنّاص أن يرحف في 
القسم المنمحفض من الأرض امحروثة. 

يتجنب القنّاص أثناء التقدم الأراضي المدرجة والحجارة والصخور وكذلك يتجنب الأراضي 


لممسوحة وا ِ لضيقة. 


الجزء التاني: الدورات العملية 0ه 


يستغل القنّاص أي شيء يشغل العدو مثل وجود الطائرات أو القصف المدفعي. 


هناك عدة وسائل للتقدم نذكر منها: 


)١‏ التقدم السريع» هو أسرع وسيلة ينتقل من خلاها القنّاص من موقع إلى آخر ويتم ذلك بإتباع 
التعليمات الآتية: 


التقدم السريع مع الاتبطاح 


يأحذ وضعية الانبطاح» وببطء يرفع رأسه ويختار الموقع المراد (صورة رقم 2١‏ ؟). 

ينزل رأسه ببطء ويتكئ على يديه ليرفع جسمه وركبته عن الأرض ويسحب رجله اليمق 
إلى الأمام (صورة 7). 

بركبة واحدة يرفع جسمه إلى أعلى بحيث تكون ذراعيه مستقيمة على الأرض (صورة 
)2 

يت رجله اليسرى (صورة 5) ويركض إلى الموقع الحديد بأقصر طريق ممكن (صورة 5). 
قبل الانبطاح يضع القدمين بجانب بعضهما البعض (صورة 7). وينزل ركبتيه على الأرض 


وبنفس الوقت يتزل ذراعيه مع البندقية (صورة 8). 


الجزء التاني: الدورات العملية سه 


و)2 ينبطح ويكون أمص البندقية إلى أسفل وبمدها على استقامتها وينتبه من ألا يؤذي نفسه 
(صورة .)١6‏ 

ز)ك2 يبيل بوزن حسمه إلى الحهة البسرى مع وضع البندقية على ساعده الأيسر (صورة .)٠١‏ 

ح( يأحذ وضعية انبطاح تامة. 

الرحف المنحفض: يستخدم هذا الرحف عندما تتعذر عملية التحفية أو التغطية وعندما تكون 

الرؤية واضحة تعطي العدو فرصة لملاحظة التحرك والطريقة تتم حسب التعليمات التالية: 

أ 2 يأحذ وضعية الانبطاح كما في الصورة الأولى من الشكل ويوازن البندقية على ذراعه 

لأيمن ممسكاً بالحمالة وسحب الأخفص على الأرض. 

ب) يبدأ الزحف بدفع اليد إلى الأمام وسحب الرحل اليمئ إلى الأمام وبعدها يتم سحب 


لجسم بواسطة اليدين ثم يدفع برجله اليمين مرة أخرى. 


ج( يبدل الرحل الدافعة بين فترة وأحرى حين يتجنب إجهاد أيهما. ويحذر أن يظهر أو يرتفع 


الزرحف العالي: ويستخدم عنل وحود موانع للرؤية او عندما تكون الرؤية غير واضحة وتكون 


الجزء الثاني: الدورات العملية 


والساقين» امل البتدقية على ساعديك مع رفع الفوهة عن الأرض» ازحف مبدلا رجلك اليمئ 


طريقة الزحف العالي السريع 


الرحف على البدرين والرحلين: وهو مناسب عند الاقتراب من العدو وذلك للتقليل من الصوت 
بقدر الإمكان. يتم ذلك بوضع السلاح على الأرض وابحث بيدك اليمئ عن موقع حيد لركبتك 
اليمئ أو نظف مكاناً مناسباً لها ثم انقل ركبتك اليمئ إليه ولا تحرك يدك حي تأخذ ركبتك 
مكانها ثم كرر العمل أيضاً بنقل ركبتك اليسرى وأيضاً لنقل السلاح. تحرك ببطء واحذر من 


الزحف على اليدين والرجلين حبواً 


الجزء الثاني: الدورات العملية 


امشي: عند المشي ارفع رحلك إلى الأعلى حي لا تصطدم بالحشائش أو الأحجار ثم أنزها برفق 
على المشط أولاً وبحيث يكون كل ثقلك على رحلك الخلفية. بعد أن تحد مكاناً مناسباً لقدمك 


أنزل عقب الرحل على الأرض ثم انقل وزنك إلى الرجل الأمامية. كرر العمل وامشي بخطوات 
قصيرة مع التأكد من توازنك عند كل حطوة. في المسير الليلي اجعل سلاحك بيد ومد يدك 


لأخرى أمامالق مستحسساً أي عائق أمامك. 


بلتاتيمم سب مايال 
وخا * يد ملا 


لمشي مع وضع مشط القدم يهدوء 
الانبطاح: ضع السلاح تحت إبطك وانزل على ركبتك ببطء. تحسس موقعا مناسبا بيدك مع 
الارتكاز بثتقلك على ركبتك ويدك الحرة. ارفع رحلك الحرة إلى الخلف وإلى الأعلى ثم أنزها 


ببطء مع سس مكانا مقابييها بقدمك. انبطح ببطء أما إذا اكتشفك العدو فانبطح بسرعة كما في 


الشكل التالي. 


الجزء الثاني: الدورات العملية 


تحسس الأرض قبل الانبطاح 


إذا تعرض القنّاص لقنبلة مضيئة فوقه فإنه ينبطح بسرعة إذا كان في العراى» أما إذا تعرض لقنبلة مضيئة 
أرضيه فيتحرك إلى مكان مظلم بسرعة وبدون إحداث صوت. وفي حالة تعرضه لقنبلة مضيئة عند احتيازه 
لأحد الحواحز (مثل السلك الشائك) فإنه ينزل إلى أقصى انخفاض ممكن ويبقى حى تنطفئ القنبلة. وفي 


كل الحالات يجب التحرك سريعاً بعد أن تنطفيع الشعلة. 
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